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Meus brinquedos...

Coquilhos de palmeira.

Bonecas de pano.

Caquinhos de louca.

Cavalinhos de forquilha.

Viagens infindavelis...

Meu mundo imaginario mesclado a realidade.
Cora Coralina

Eu prefiro ter um bom simbolo de meu pensamento, ou uma boa analogia, do
que o sufragio de Kant ou Platao. Se vocé concorda comigo, ou se Locke ou
Montesquieu concordarem, eu ainda assim posso estar errado; mas se o olmo
pensa a mesma coisa, se a 4gua corrente, se O carvao em brasa, se os cristais,
se os alcalis, em suas diversas formas dizem o que eu digo, deve ser verdade.

Ralph Waldo Emerson

Bem-aventurados os mansos,
porque eles herdardo a terra;
Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica,
porque eles serdo fartos;
Bem-aventurados os misericordiosos,
porque eles alcangardo misericordia;
Bem-aventurados os limpos de coragao,
porque eles verdao a Deus;
Bem-aventurados os pacificadores,
porque eles serdo chamados filhos de Deus.

Mateus 5:5-9



Apresentacao

Caro estudioso de Filosofia Clinica,

Este é um caderno especialmente feito para os colegas que participardo
da Semana de Estudos 2018 em Ponta das Canas, Florianépolis, de 21 a 28 de
julho de 2018.

Inicialmente, os elementos fundamentais das Autogenias sio
imprescindiveis para a compreensao das Sinonimias segundo os estudos
desenvolvidos em Filosofia Clinica até o momento. Dentro desse contexto, o
consultorio traz aspectos de verificabilidade. As consideracdes pedem cuidado
com os Exames das Categorias. As Autogenias sao compreendidas desde as
bases categoriais. Assim, alguns tépicos da Estrutura do Pensamento, quando
sao determinantes em relacdo a eles mesmos e aos demais tépicos, podem
constituir questoes diante de certos contextos, a partir das bases categoriais. Por
exemplo, quando ocorre um choque entre os topicos Emogoes e Raciocinio na
Estrutura do Pensamento, isso podera acarretar manifestagoes de acordo com
o peso subjetivo que tais associacOes trazem a estruturagao da pessoa. A pessoa
raciocina, pondera, reflete sobre os elementos que lhe chegam e, isso, quando
nao encontra acolhida nas emogdes, pode levar a choques e conflitos graves,
conformagdes de outras ordens, ou seja, 0 cora¢ao ama e a mente argumenta
que tal amor nao ¢ vantajoso; ¢ uma entre inumeras ilustracoes possiveis.

Os cuidados sdao necessarios, pois, em certos casos, nao poderemos
conciliar tais questoes quando o contexto pede contextualizagao. Os conflitos
sao importantes, as vezes, para o crescimento existencial da pessoa; siao
elementos essenciais de passagem.



Por isso, os Exames das Categorias, como localizadores existenciais, a
Historicidade e o entendimento da Estrutura do Pensamento sao essenciais no
estudo das Autogenias. Temos uma base referencial para as Autogenias. Nao
quem ¢é a pessoa, mas onde esta em um de seus enderecos existenciais. Nao o
unico endereco, mas sim um deles.

Segundo os padrées de compreensio de nossa época, a relacio entre os
topicos da Estrutura de Pensamento, a organizagao, o que se passa em seus
movimentos, agoes, experiéncias, as intersegoes, 0s contextos, 0s Movimentos
da Estrutura do Pensamento aparecem de diversas formas. Por exemplo, duas
pessoas podem ser casadas e habitar niveis autogénicos diferentes em suas
intersecoes.

Este caderno inicia de aprofundamentos sobre as Autogenias horizontais
e verticais, aquelas que mostram etapas de gradagoes, diante dos aspectos de
conexao, de ordenagao, de associagao a partir de principios possiveis em um
patamar existencial ou a troca deste.

Diferente do que acontece com os indices de Autogenia Vertical e
Horizontal, as Autogenias Transversais sao de grande complexidade.
Prescindimos dos dados temporais, espaciais, categoriais. Sao elementos frageis,
os transversais, pois estao fora das suas bases categoriais. Um mesmo fenomeno
pode estar em varios segmentos concomitantemente; em geral, podem ser
pessoas, coisas, pedacos de pessoas, fragmentos de pensamento ou situagao etc.

Em desacordo com os contextos verticais, aqui o aspecto humano
perdeu sua primazia axiologica.

Desse modo, o fenomeno das transversalidades, costuma fraturar,
ignorar, alterar estados éticos e cognitivos em seus movimentos. Precisamos
dos cuidados com as interpretacdes. As Autogenias sao complexas, pedem
prudéncia nas significagoes.

Eis as relevancias ao entrarmos nas Sinonimias. Surgem a partir das
Autogenias, e, portanto, na parte remota da Matematica Simbolica, ainda que
elas auxiliem com alguns instrumentos para as pesquisas autogénicas. Campo
que admite a desconstruc¢ao, o paradoxo como vivéncia, admite as construcoes
inéditas do desenvolvimento. Sinonimias, os elementos P6s-Autogénicos.

A nossa caminhada de estudos até o momento em Filosofia Clinica
encontra acolhida e fundamento nestes trabalhos avancados. Ou seja, a
importincia de elementos como a historicidade ¢ mais uma vez considerada e
recomendada.

Bruno Packter

Florianépolis, julho de 2018.



Em Filosofia Clinica, Autogenia diz respeito ao que ocorre na interse¢ao
entre os topicos da Estrutura do Pensamento.

“Seus modos calmos talvez tivessem muito a ver com a pintura. Logo
que ela se afeicoou um pouco a mim, convidou-me para o seu “ninho de
pardal”, onde pude observa-la pintando. Fiquei muito admirado com a lentidao,
paciéncia e solenidade com que trabalhava. Ja o cheiro do estudio fazia dele um
lugar especial, diferente de todos os outros; eu o farejei assim que entrei, mas o
farejei lentamente, como tudo o que la se fazia. .ogo que ela tomou o pincel na
mao, comegou a descrever o que fazia. “E agora eu colho um pouco de branco,
bem pouquinho. Sim, vou usar o branco, porque aqui nao ha outro jeito,
simplesmente tenho de usar o branco.” Entio repetia o nome da cor a todo o
momento, e praticamente era tudo o que ela dizia. Entrementes, ela repetia o
nome da flor que estava pintando, mas sempre seu nome botanico. Como ela
pintava cada espécie separada, com todo o esmero — pois era 0 que sempre
tizera para os livros de botanica —, aprendia-se com ela tanto os nomes latinos
como as suas cores.”

Trecho de A lingua absolvida: Histéria de uma juventude, de Elias
Canetti



Consideradas desde as bases categoriais e historiograficas da pessoa, as
Autogenias evidenciam suas abrangéncias aproximadas, seus alcances, as
variaveis que lhes dizem respeito.
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A observancia aos aspectos categoriais ¢ historiograficos sio elementos
limitantes, estruturantes, organizacionais na pesquisa filoséfica das Autogenias.




“A afirmacdo “a vida é uma obra de arte” nao ¢ um postulado ou
adverténcia (do tipo “tente tornar sua vida bela, harmoniosa, sensata e cheia de
significado — tal como os pintores tentam fazer suas pinturas, ou os musicos
suas composicoes”), mas uma declaracao de um fato. A vida nao pode deixar
de ser uma obra de arte se é uma vida humana — a vida de um ser dotado de
vontade e liberdade de escolha.

Vontade e escolha deixam suas marcas na forma da vida, a despeito de
toda e qualquer tentativa de negar sua presenca e¢/ou ocultar seu poder
atribuindo o papel causal a pressio esmagadora de for¢as externas que impoem
um “eu devo” onde deveria estar “eu quero”, e assim reduzem a escala das
escolhas plausiveis.

Ser um individuo (ou seja, ser responsavel por sua escolha de vida, sua
escolha entre as escolhas, e pelas consequéncias das escolhas que fez) nao é em
si uma questao de escolha, mas um decreto do destino. Com muita frequéncia,
porém, é preciso exercer essa responsabilidade em condi¢bes que fogem
inteiramente ao nosso alcance, seja intelectual ou pratico. A vida humana
consiste num confronto perpétuo entre as “condigoes externas” (percebidas
como “realidade”, por definicio um assunto sempre resistente, e muitas vezes
desafiador, a vontade do agente) e designa seus autores/atores: seu proposito
de superar a resisténcia, o desafio e¢/ou inércia, ativos ou passivos, da matéria e
reconstruir a realidade de acordo com a visao da “boa vida” que escolheram.

Trecho de A arte da vida, de Zygmunt Bauman.

O que esta acontecendo em nosso Mundo?
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(critica de Benjamin ao capitalismo) “O capitalismo deve ser visto como uma
religido, isto é, o capitalismo estd essencialmente a servi¢o da resolu¢io das mesmas
preocupagoes, aflicoes e inquietacbes a que outrora as assim chamadas religides
quiseram oferecer resposta. A demonstracao da estrutura religiosa do capitalismo, que
nao ¢ s6 uma formagao condicionada pela religido, como pensou Weber, mas um
fendmeno essencialmente religioso, nos levaria ainda hoje a desviar para uma
polémica generalizada e desmedida. Nao temos como puxar a rede dentro da qual nos
encontramos.

Contudo, trés tracos ja podem ser identificados na estrutura religiosa do
capitalismo. Em primeiro lugar, o capitalismo ¢ uma religido puramente cultual, talvez
até a mais extremada que ja existiu. Nele, todas as coisas s6 adquirem significado na
relagdo imediata com o culto; ele ndo possui nenhuma dogmatica, nenhuma teologia.
Sob esse aspecto, o utilitarismo obtém sua coloracdo religiosa. Ligado a essa
concrecao do culto esta um segundo traco do capitalismo: a dura¢ado permanente do
culto. ...Em terceiro lugar, esse culto é culpabilizador. O capitalismo presumivelmente
¢ o primeiro caso de culto nido expiatério, mas culpabilizador. Nesse aspecto, tal
sistema religioso é decorrente de um movimento monstruoso. Uma monstruosa
consciéncia de culpa que nao sabe como expiar lanca mao do culto, nao para expiar
essa culpa, mas para torna-la universal, para martela-la na consciéncia e, por fim e
acima de tudo, envolver o proprio.”

Trecho de O capitalismo como religido, de Walter Benjamin



Os submodos informais em ilustracoes:

“A mudancga de paradigma da sociedade disciplinar para a sociedade de
desempenho aponta para a continuidade de um nivel. Ja habita, naturalmente, o
inconsciente social, o desejo de maximizar a producao. A partir de determinado ponto
da produtividade, a técnica disciplinar ou o esquema negativo da proibi¢ao se choca
rapidamente com seus limites. Para elevar a produtividade, o paradigma da disciplina
¢ substituido pelo paradigma do desempenho ou pelo esquema positivo do poder,
pois a partir de um determinado nivel de produtividade, a negatividade da proibicao
tem um efeito de bloqueio, impedindo um maior crescimento. A positividade do
poder é bem mais eficiente que a negatividade do dever. Assim o inconsciente social
do dever troca de registro para o registro do poder. O sujeito de desempenho é mais
rapido e mais produtivo que o sujeito da obediéncia. O poder, porém, niao cancela o
dever. O sujeito de desempenho continua disciplinado. Ele tem atras de si o estagio
disciplinar. O poder eleva o nivel de produtividade que ¢ intencionado através da
técnica disciplinar, o imperativo do dever. Mas em relagao a elevagao da produtividade
nao ha qualquer ruptura; ha apenas continuidade.”

Trecho de Sociedade do cansago, de Byung-Chul Han

“Weber nio pretende, contudo, reduzir a sociologia a axiologia. Muito ao
contrario. A interpretacao axioldgica, a seu ver, escapa a analise que se pretenda
cientifica. O reconhecimento da componente moral ndao exclui que se expresse na
forma de interesse material e que este busque consolidar-se através da autoridade. As
constelagdes de interesses se correlacionam, pois, com valores morais e com tipos de
dominacdo, achando-se excluida a possibilidade de, a partir de tais componentes,
esgrimir-se esquemas simplificatérios.”

Trecho de Momentos Decisivos da Historia do Brasil, de Antonio Paim.

“Certa noite, Bono, o vocalista do U2, apareceu para jantar com alguns outros
amigos. Passar o tempo com Bono era como jantar em um trem — parece que voce
esta em movimento, indo a algum lugar. Bono tem a alma de um antigo poeta e vocé
tem que ter cuidado perto dele. Ele pode rugir até a terra tremer. Também ¢ um
filésofo especulativo. Ele trouxe uma caixa de Guinness. Ficamos falando de coisas
que se fala em uma noite e inverno — falamos sobre Jack Kerouac.”

Trechos de Cronicas: Volume Um, de Bob Dylan.



Ambientes existenciais de onde iniciar para o encontro com 0s espagos
sinonimicos.
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“Li, pela primeira vez, alguns dos textos de fisica escritos por
Aristoteles no verao de 1947, quando era um estudante de pds-graduacgao
em fisica tentando preparar um estudo de caso sobre o desenvolvimento
da mecanica para um curso de ciéncia para nao cientistas. Como seria de
esperar, abordei os textos de Aristételes tendo clara em minha mente a
mecanica newtoniana que eu havia lido antes. A questao que eu esperava
responder era quanto de mecanica Aristoteles soubera, bem como quanto
havia deixado para pessoas como Galileu e Newton descobrirem. Dada
essa formulacdo, descobri rapidamente que Aristoteles niao soubera
praticamente nada de mecanica.

Hstava sentado a minha escrivaninha com o texto da Fisica de
Aristoteles aberto a minha frente, e com um lapis de quatro cores na mao.
Levantando a cabega, olhei distraido para fora da janela de minha sala —
ainda conservo a imagem. Subitamente, os fragmentos em minha cabeca
rearrumaram-se de uma nova maneira, e encaixaram-se todos juntos em
seus devidos lugares. Meu queixo caiu, pois, de repente, Aristoteles
parecia, na verdade, um fisico realmente muito bom, mas de um tipo que
eu jamais havia sonhado possivel. Agora, eu podia entender tanto por que
ele havia dito o que disse quanto o peso de sua autoridade. Enunciados
que antes pareciam erros clamorosos assemelhavam-se agora, na pior das
hipoteses, a pequenos erros no interior de uma tradicio poderosa e
geralmente bem-sucedida. Esse tipo de experiéncia — as pegas subitamente
se rearrumando e se organizando de uma nova maneira — é a primeira
caracteristica geral da mudanca revolucionaria que isolarei ap6s considerar
mais alguns exemplos. Embora as revolugoes cientificas deixem muita
coisa para ser gradualmente completada, a mudanca central nao pode ser
experienciada de modo fragmentado, um passo de cada vez. Ao contrario,
ela envolve uma transformacao relativamente subita e nao estruturada na
qual alguma parte do fluxo da experiéncia se rearranja de maneira diferente
e exibe padroes que antes nao eram visiveis.”

Trecho de O caminho desde a estrutura, de Thomas Kuhn

11



Quatro Preceitos Fundamentais em Sinonimias

Primeiro Preceito: trajetorias e manifestagoes.

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

“BXTASE MUSICAL. Sinto que perco matéria, que caem minhas resisténcias
fisicas e que me dissolvo em harmonias e ascensoes de melodias interiores. Uma
sensacao difusa e um sentimento inefavel me reduzem a uma indeterminada soma de
vibragdes, de ressonancias intimas e de envolventes sonoridades. Tudo o que acreditei
ter em mim de singular, isolado em uma solidao material, fixado em uma consisténcia
fisica e determinado por uma estrutura rigida, parece ter se transformado em um ritmo
de sedutora fascinagiao e de imperceptivel fluidez. Como poderia descrever com
palavras o modo como crescem as melodias, como vibra todo meu corpo integrado
em uma universalidade de vibragoes, evoluindo em fascinantes sinuosidades, em meio
a um encanto de aérea irrealidade? Nos momentos de musicalidade interior, perdi a
atra¢cao de minha pesada materialidade, perdi a substancia mineral, essa petrificacao
que me ata a uma fatalidade césmica, para atirar-me em um espa¢o de miragens, sem
ter consciéncia de sua ilusao, e de sonhos, sem que sua irrealidade me afligisse. E
ninguém podera entender o encanto irresistivel das melodias interiores, ninguém
podera sentir o arrebatamento e a beatitude, a menos que desfrute dessa irrealidade,
que ame o sonho mais que a evidéncia. O estado musical nao é uma ilusdo, porque
nenhuma ilusao pode dar uma certeza de tal amplitude, nem uma sensagao organica
de absoluto, de incomparavel vivéncia significativa por si s6 e expressiva em sua
esséncia. Nesses instantes em que ressoamos NO e€spago € O espago ressoa em nos,
nesses momentos de torrente sonora, de posse integral do mundo, s6 posso me
perguntar por que nao serei eu todo este mundo.”

Trecho de O livro das ilusoes, de Emil Cioran
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Segundo Preceito: sinonimicos sio elementos pos-autogenicos.

“Quem sou eu? Que fiz eu de minha vida? Até gosto de me ser, tal qual sou,
mas reconheco que meus méritos sao escassos. Minhas maos, inuteis para fazimentos,

s6 servem para escrever e acariciar. Nao sei dangar, nunca soube, o que sempre me
vexa. Olho, idiota, o céu, maravilhado de seu esplendor, sem reconhecer constelagoes
ou estrelas. Das arvores inumeraveis do meu mundo brasileiro, todo feito de
arvoredos os mais variados, reconheco uma duzia, se tanto. Diante das flores, do
milagre de suas formas, cores, perfumes, eu paro perplexo. S6 reconhe¢o rosas,
cravos, jasmins, girasséis e umas poucas mais. A musica cldssica, prodigiosa cria¢ao
humana, me assusta e me cansa. Fala a outros muito mais que a mim. De todas as
coisas desse mundo tdo variado, a Gnica que me exalta, me afeta, me mobiliza, é o
género humano. Sio as gentes. As invias gentes indias, com quem convivi
intimamente tantos anos, os mais belos que vivi.”

Trecho de O Brasil como problema, de Darcy Ribeiro.
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Terceiro Preceito: estruturacdes ¢ modos organizacionais.
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Quarto Preceito: todas as coisas sao tudo; tudo é cada coisa; ser e nio ser e

outras conformacoes.
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Pratica de Sinonimias

Exercicio I - Como ¢é possivel estar em varios lugares ao mesmo tempo.




“Tu me perguntas, como sei que minha filosofia ¢ a melhor entre todas as que
alguma vez foram ensinadas no mundo, ou sio ensinadas agora, ou serdo ensinadas
no futuro. Isso, em realidade, eu posso perguntar com muito melhor direito. Pois nao
presumo que tenha achado a melhor filosofia, mas sei que penso a verdadeira.

Mas tu que presumes que afinal achaste a melhor religido, ou mormente os
melhores homens, a quem entregaste tua credulidade, como sabes que eles sio os
melhores entre todos os que ensinaram outras religides, ou as estao ensinando agora,
ou as ensinardo no futuro? Teras examinado todas essas religides, as antigas e as
modernas, que sio ensinadas aqui e na India e em todos os lugares ao longo do
mundo? E até mesmo se as houveres examinado propriamente, como sabes que
escolheste a melhor? Pois nao podes dar nenhuma razao por tua fé. Mas tu dirds que
te assentas no testemunho interior do espirito de Deus, enquanto os outros estao
enganados e desviados pelo principe dos espiritos maus.”

Trecho da carta que Baruch Spinoza respondeu a seu aluno Albert Burgh, em
1675.

Exercicio IV - O oceano dentro de um copinho de agua.
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“O Idealismo moderno, se de alguma forma afirma qualquer conclusao geral
a respeito do universo, afirma que este ¢ espiritual. Ha dois pontos a respeito disso
para os quais eu gostaria de chamar a atengdo. Estes pontos sio que, qualquer que
seja seu exato significado, a afirmacdo certamente quer dizer (1) que o universo ¢é
mesmo muito diferente daquilo que parece, e (2) que ele tem um grande nimero de
propriedades que nao parece ter. Cadeiras, mesas e montanhas parecem ser muito
diferentes de nés; mas, quando se declara que o universo todo ¢ espiritual, quer-se, de
fato, afirmar que aquelas coisas sa0 muito mais parecidas conosco do que pensamos.
O idealista pretende afirmar que em algum sentido, elas nem sao desprovidas de vida
nem inconscientes como, certamente, parecem ser. Eu nao penso que sua linguagem
seja tdo grosseiramente enganadora, mas que nés devemos assumir que ele cré que
clas realmente sao mesmo muito diferentes daquilo que parecem ser. Em segundo
lugar, quando ele declara que elas sao espirituais, espirituais, tem a inten¢ao de incluir
nesse termo um grande numero de propriedades diferentes. Quando o universo todo
¢ declarado como espiritual, a inten¢ao nao é somente que ele seja, em algum sentido,
consciente, mas que ele tenha aquilo que nés reconhecemos em nés mesmos como
sendo as mais altas formas de consciéncia. Que ¢ inteligente; que tem proposito; que
nao ¢ mecanico; todas essas coisas diferentes sao geralmente afirmadas dele. Em geral,
pode-se dizer, esta frase “a realidade ¢ espiritual” excita e expressa a crenga de que
todo o universo tem todas as qualidades das quais se pensa que as ter ¢ o que nos faz
tdo superiores as coisas que parecem ser inanimadas: a0 menos, se ele nio tem
exatamente aquelas que nos temos, ele tem nao apenas uma, mas muitas outras que,
pelo mesmo padrao ético, seriam julgadas iguais ou melhores que as nossas. Quando
dizemos que ele ¢é espiritual, queremos dizer que tem um bom ndmero de excelentes
qualidades, diferentes de quaisquer que nos geralmente atribuimos, quer a estrelas,
quer a planetas ou a xicaras e pires.”

Trecho de ensaio de George Edward Moore refutando o idealismo.
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